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KiENO aktuell

Aktuelle Infos von der Gemeinde 

bekommen? Das funktioniert zum 

einen über unsere Homepage, zum 

anderen über unseren Newsletter 

„KiENO aktuell“, der immer zum 

Monatsanfang erscheint. 

Er wird in unseren Häusern und 

Einrichtungen ausgehängt und 

Sie können ihn auch über unsere 

Homepage abonnieren.

https://newsletter.kirche- 

im-essener-norden.de/
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•	Sie arbeiten ehrenamtlich mit – z.B. in den Gruppen, 
in den Altenzentren, bei der offenen Kirche,…(Fragen 
Sie Pfarrerinnen und Pfarrer)

•	Sie unterstützen besondere Veranstaltungen und 
Angebote der Gemeinde
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Anfang Oktober feiern wir in unseren Kirchen wieder das 
traditionelle Erntedankfest. Ein uraltes Fest, das aus einer 
Zeit stammt, in der Menschen noch viel mehr, als wir heute, 
auf Ernten, auf die eigene Versorgung mit Lebensmitteln 
angewiesen waren. Eine Zeit, in der eine schlechte Ernte oft 
auch mit großen Problemen im Winter verbunden war. 

Erntedankfest 2026 – während ich diese Zeilen schreibe, 
Mitte August, hören wir Berichte über die verheerenden 
Waldbrände in der Eifel und im Hohen Venn, über die 
Probleme, die das Niedrigwasser der Flüsse mit sich bringt 
und atmen selbst einmal kurz auf nach Wochen der Hitze. 
Für mich sind das deutliche Zeichen, dass der Klimawandel 
sich nicht mehr leugnen lässt. Doch das alleinige Klagen 
darüber reicht nicht, hilft nicht weiter. Es muss sich etwas 
ändern, damit die nachfolgenden Generationen und wir in 
einigen Jahren noch halbwegs vernünftige Lebensmöglich-
keiten haben. 

Auch wir als Einzelne können unseren Beitrag dazu leisten, 
können und müssen unser Verhalten überdenken und 
oft auch verändern. Es hilft nicht, nur auf die Anderen zu 
schimpfen und selbst so weiterleben zu wollen, wie bisher 
mit allem „Luxus“, der für uns inzwischen zum Leben da-
zugehört. Jede und jeder von uns hat Möglichkeiten, kann 
seinen Beitrag leisten. 

Ich glaube nach wie vor, dass auch die nachfolgenden 
Generationen dafür ansprechbar sind. Ich habe es bei 
der Sommerfreizeit erlebt, als wir bei einem Hofladen im 
Nachbarort eingekauft haben, dass unsere Jugendlichen 

sich auf die Schlangengurken stürzten und diese direkt 
auffutterten. Sie hatten vorher das Treibhaus gesehen, in 
dem die Gurken wuchsen. Gurken, mal eben so als Snack 
zwischendurch. 

Erntedankfest 2026 – wie fällt die Ernte angesichts der 
großen Trockenheit in diesem Sommer aus? Was kann 
geerntet werden? Explodieren die Lebensmittelpreise 
weiter, weil vieles in geringeren Mengen geerntet werden 
konnte und wie kommen dann Menschen, bei denen es 
finanziell eh eng ist, damit klar? 

Erntedankfest 2026 – da steckt auch das Wort Dank drin. 
Wofür sind wir dankbar? In diesen Tagen für den unend-
lichen Einsatz, den die vielen Menschen in den Wald-
brandgebieten leisten. Dankbar für allen ehrenamtlichen 
und auch hauptamtlichen Einsatz von Menschen in den 
unterschiedlichsten Lebensbereichen.

Dankbar für das Miteinander von Menschen, für Men-
schen denen der andere nicht egal ist, die auf den 
anderen achten, ihn / sie unterstützen, wo es notwendig 
ist. Dankbar, für alles, was wächst, was uns ausreichend 
Lebensmöglichkeiten bietet. 

Erntedankfest 2026 – ein Fest, an dem es sich lohnt, in-
nezuhalten und zu überlegen, wofür bin ich dankbar, was 
ist eigentlich nicht so selbstverständlich, wie ich es oft hin-
nehme. Ein Fest, an dem wir einfach „Danke“ sagen und 
vielleicht und hoffentlich auch ein Danke hören können.

Anne Bremicker

Erntedankfest 2026
„Die Erde ist des Herrn, geliehen ist der Stern auf dem wir leben,…“
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4 Geburtstagskaffeetrinken
Alle Geburtstagskinder, die älter 
als 74 Jahre geworden sind, laden 
wir zum Geburtstagskaffeetrinken 
herzlich ein. 

Die Geburtstagskinder der Monate 
Juni, Juli und August treffen sich am 
Donnerstag, den 3.9. im Gemeinde-
zentrum in Karnap und die Geburts-
tagskinder der Monate September, 
Oktober und November treffen 
sich am Donnerstag, den 26.11 im 
Gemeindehaus Alte Kirche.

Wir beginnen den Nachmittag 
jeweils um 15.00 Uhr und enden 
gegen 17.00 Uhr. Wir freuen uns, 
mit Ihnen einen Nachmittag bei 
Kaffee und Kuchen, Singen, Lachen 
und Erzählen zu verbringen.

Bitte melden Sie sich im 
Zentrum 60+ Hövelstraße an! 
(Tel.: 0201 84 32 05 45).

Taize
Zur Ruhe kommen, Innehalten, das 
Wochenende ausklingen lassen, 
eigenen Gedanken nachgehen. 

Zu den Taizegebeten am Sonntag, 
den 11.10. und am 22.11. um 
19.00 Uhr in der ev. Kirche Karnap 
laden wir herzlich ein. 

Erntedank
Innehalten, Danke sagen, über das 
Wunder der Schöpfung staunen... 
...und sich über unseren Umgang 
mit der Schöpfung bewusstwerden 
– darum geht’s in den Familien- 
gottesdiensten, die wir am 4.10. 
in der Karnaper Kirche und im 
PHG feiern. 

# Aktuelle Termine

Kreativer 3. Oktober in Karnap

Beim Basteln und Nähen stellen wir oft fest: der Abend ist schon 

wieder um, und ich bin noch lange nicht fertig mit dem, was ich mir 

vorgenommen habe, ich müsste viel mehr Zeit dazu haben.

Daher wollen wir uns am 3.10. kreativ austoben. Geplant ist Deko für 

den Herbst, Advent und Weihnachten zu erstellen, neue Techniken 

und neues Material auszuprobieren. Gerne unterstützen wir auch beim 

Nähen und erklären die Funktion von Overlockmaschinen.  

Wir treffen uns am Samstag, 3.10.um 11.00 Uhr und enden im 

Nachmittagsbereich. Für Getränke ist gesorgt. Weitere Infos und An-

meldung bei A. Bremicker (Tel.: 0201 38 05 25) 
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„Das Stöberstübchen“, die Kleiderkammer in unserem 
Gemeindehaus an der Alten Kirche, bietet allen Menschen 
in unserem Stadtteil gute Kleidung für Groß und Klein, 
Jung und Alt für wenig Geld an.

Unsere Secondhandmode ist sauber und modisch, da wir 
regelmäßig unsere Ware sowohl in den Regalen als auch 
auf den Ständern austauschen, lüften und saisonal um-
schichten. – Unser Stöberstübchen ist kein Ort der Altklei-
dersammlung, sondern ein Ort an dem sich Familien und 
Einzelpersonen preiswert modisch, auch mit Beratung, 
einkleiden können. Es lohnt sich also ein Besuch, entweder 
zu den normalen Öffnungszeiten oder als Einzeltermin. 

Kommen sie und stöbern doch einmal nach Herzenslust 
in unserem kleinen „Gemeindeladen“, …und vielleicht 
empfehlen sie uns ja weiter.

Wir freuen uns auf ihren Besuch.
Das Team der Kleiderkammer

P.S. Noch etwas in eigener Sache: natürlich nehmen wir 
gerne gut erhaltene, saubere Kleidung als Spende entgegen.

ABER BITTE KEINE: • schmutzigen, kaputten Anziehsachen 
• Gardinen mit Zubehör • Küchenutensilien, Dekoartikel 
• keine Oberbetten und Kissen
Für diese Sachen haben wir keinerlei Lagerkapazitäten.

Ewigkeitssonntag
In den Gottesdiensten am Ewig-
keitssonntag (22.11.) wollen wir 
besonders an die Menschen den-
ken, die gestorben sind. Die Namen 
der in diesem Jahr Verstorbenen 
werden vorgelesen.

Wir laden dazu herzlich ein.

Seniorenadventsfeier
Wir laden ein zur Seniorenadvents-
feier am 5.12. von 15.00 bis 17.00 
Uhr im Evangelischen Gemeinde-
haus Alte Kirche.

Wir wollen miteinander singen, über 
die bevorstehende Adventszeit nach-
denken, Spaß haben, Kaffeetrinken, …!

Eine Einladung mit Anmeldung er-
halten Sie in den Seniorengruppen 
unserer Gemeinde.

••••••••••••

Konfirmationsjubiläum
Wir laden zum Konfirmations-
jubiläum alle ein, die vor 50, 60, 
65 oder mehr Jahren konfirmiert 
worden sind.

Das Jubiläum feiern wir am 25.10 
in der Alten Kirche und am 1.11. in 
der Karnaper Kirche. 

Bitte melden Sie sich dazu im 
Gemeindebüro an.

# Aktuelle Termine

# Aktuelle Termine

Secondhandmode im Gemeindehaus
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Nach den Sommerferien werden wir uns langsam wieder 
Gedanken über Weihnachten machen müssen. Wir suchen 
Kinder ab 4 Jahre, die Lust und Zeit haben, für den Gottes-
dienst an Heiligabend (15 Uhr, Alte Kirche) ein Krippenspiel 
einzuüben. 

Nach den Herbstferien werden wir jeden Sonntag in der 
Alten Kirche proben, mal um 11, mal um 12 Uhr. Bis dahin 
feiern wir unsere Kindergottesdienste wie gehabt. Jedes Kind 
darf sich herzlich eingeladen fühlen.

Außerdem können wir neue Teamer gebrauchen. Das müssen 
nicht unbedingt junge Eltern, das dürfen auch gerne Opas 
oder Omas sein.

Meldet Euch, wenn Ihr Weihnachten dabei sein wollt und/
oder Interesse am Kindergottesdienst habt, gerne bei mir.

Pieter Roggeband
pieter.roggeband@ekir.de, Tel. 01514 / 75 020 10.

Kindergottesdienst
Krippenspiel und Kindergottesdienst

"Friede sei mit dir" ist leicht gesagt. Damit Friede entsteht, 
braucht es jedoch mehr als fromme Worte.

Vor allem braucht es dazu Menschen, die sich mutig für andere 
einsetzen, Unrecht widersprechen, die Hoffnung auf eine frie-
densfähige und friedensfertige Welt nicht aufgeben, und gleich-
zeitig den Mut haben sich mit dem Unfrieden in ihrem eigenen 
Leben und Herzen auseinanderzusetzen.

In einem Gottesdienst am Volkstrauertag, also vor dem Hin-
tergrund des unsäglichen Gemetzels im ersten Weltkrieg und 
in allen Kriegen, die danach geführt wurden und bis auf den 
heutigen Tag geführt werden, wollen wir uns diesem Thema, 
das in der Bibel allerhöchste Priorität hat, stellen.

Dazu lade ich Euch und Sie im Namen des Vorbereitungs- 
teams herzlich zum Gottesdienst ein.

Pieter Roggeband

"Friede sei mit dir!"
Ein Gottesdienst am Volkstrauertag, 15.11. im PHG um 11.00 Uhr
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Unsere "Runde Gottesdienst" wird dieses Mal an einem 
gedeckten Tisch gefeiert und damit etwas eckiger, aber nicht 
weniger spannend als sonst werden. "Tischgemeinschaft" 
wird das Thema sein.

Die ersten Christen versammelten sich in ihren Häusern 
und bildeten dort Tischgemeinschaften. Es wurde gebetet, 
gelehrt und gelernt, aber vor allem zusammen gegessen und 
getrunken. Im Rahmen dieser Mahlzeiten wurde auch das 
Abendmahl gefeiert.

Von einer solchen Tischgemeinschaft ist in unseren Gottes-
diensten, außer einem Schluck Saft und einem Bissen Brot, 
leider nicht viel übriggeblieben. Das soll in dieser Runde 
anders sein. Wir wollen miteinander essen und trinken und 

Herzliche Einladung an alle Gospelfreunde! 
Das diesjährige Motto unseres Wochenendes lautet: 

We are marching in the light of god.

Wer möchte noch mit auf unseren Gospelpfad wan-
deln? SängerInnen ab 16 Jahren sind herzlich eingela-
den. Wir singen bekannte und neue Gospel (einstimmig 
und mehrstimmig).

Eine Chorerfahrung ist nicht notwendig.

statt Abendmahl ein Agapemahl feiern. Für Brot, Wein, Saft 
und Trauben ist gesorgt.

Alles andere bitten wir Euch diesmal mitzubringen. Während 
der Mahlzeit wollen wir uns darüber austauschen, was uns 
"Tischgemeinschaft", auch im säkularen Kontext, also mit 
Freunden oder Familie, bedeutet.

Gleichzeitig möchten wir über die Feier des Abendmahls 
und das, was wir damit persönlich verbinden, ins Gespräch 
kommen.

Herzlich willkommen!

Im Namen des Vorbereitungsteams,
Pieter Roggeband

Wir treffen uns am Freitag, den 30.10.25 um 19 Uhr, 
Samstag, den 31.10.2026 von 10 bis 13 Uhr und am 
1.11.2026 um 10 Uhr vor dem Gottesdienst.

Im anschließenden Gottesdienst stellen wir die einge-
übten Songs der Gemeinde vor.

Anmeldung unter Tel. 0177 / 82 190 15
bei Claudia Heise erbeten.

Eine Runde Gottesdienst
13.09., 17 Uhr; Gemeindehaus Alte Kirche

Gospelwochenende
Vom 30. Oktober bis zum 1. November 2026
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Im April war es für jeden sichtbar: An der Alten Kirche tat sich etwas. Die Kirche 
war auf der West- und Südseite hinter einem riesigen Gerüst verschwunden. Nun 
konnten die Schäden an der Fassade aus der Nähe betrachtet werden. Was wir sa-
hen, erschreckte uns: lose Steine, Fassadenteile mit breiten Lücken sowie Gewäch-
se, deren starke Wurzeln das Mauerwerk abzusprengen drohten. 

Außerdem stellte sich heraus, dass es mehr Schäden gab, als aus der Ferne erkenn-
bar war. So hatten die Vorsatzfenster, die die Bleiverglasung im Altarraum schützen, 
erhebliche Schäden genommen. Ihre Einrahmung war völlig verwittert, der Lack 
abgeplatzt und der Fensterkitt teilweise nicht mehr vorhanden.

Doch wir hatten eine gute Baubegleitung und erfahrene Handwerker, die mit sol-
chen Schäden umgehen konnten. Mit Bedacht und Übersicht wurden die Schäden 
nacheinander behoben. Loses Mauerwerk wurde ausgebaut, Gehölze und Wurzeln 
entfernt und, wo notwendig, Steine ergänzt sowie Maueranker zur Stabilisierung 
gesetzt. Nach und nach wurden so alle Schäden an der Fassade beseitigt und die 
gebrochenen Scheiben in den Vorsatzfenstern ersetzt. Zuletzt wurden noch neue 
Taubenschutznetze angebracht. 

Trotz des engen Zeitrahmens und der ungeplanten Zusatzarbeiten wurde alles 
termingerecht fertiggestellt, sodass im Juli das Gerüst auf die Ost- und Nordseite 
versetzt werden konnte. Bis Ende November sollen dann alle Arbeiten an der Kir-
chenfassade abgeschossen sein. 

Ulrich Abel

Fassadensanierung Alte Kirche
Erster Bauabschnitt erfolgreich beendet
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Traditionell finden bereits am ersten Adventswochenende am 
Paul-Humburg-Gemeindehaus zwei feierliche Events statt, zu 
denen wir Sie und Euch herzlich einladen möchten.

Der Samstag vor dem ersten Advent, der 28. November 2026, 
ist mit dem Ehrenamtsbrunch für alle Akteure und Akteurinnen 
reserviert, welche die Gemeindearbeit und die offene Arbeit am 
Paul-Humburg-Gemeindehaus und in den angegliederten Kitas 
(Momo und Vogelnest) mit ihrer Zeit, ihrer Kraft und mit ihrer 
Kreativität mitgestalten.

Mit dem Ehrenamtsbrunch und einem feierlichen Samstagvor-
mittag möchte sich die Kirchengemeinde und das Hausteam am 
Paul-Humburg-Gemeindehaus für diese Engagement bei allen 
ehrenamtlichen Mitarbeitenden herzlich bedanken. Der Beginn 
und das Programm werden wir rechtzeitig über Einladungen, 
Aushänge und über die Homepage bekannt geben. Wir freuen 
uns auf den gemeinsamen Brunch mit Ihnen und Euch.

Am Sonntag, dem 11. Oktober 2026, startet um 9.45 Uhr der 
Sonntagschor an der Alten Kirche.

Alle, die gern und mit Freude singen, und das nicht nur allein, 
sind herzlich eingeladen, sich auf der Orgelempore einzufin-
den und gemeinsam Lieder für den Gottesdienst um 11 Uhr 
vorzubereiten.

Dies können der Eingangspsalm für den jeweiligen Sonn-
tag, das Monatslied vom Popinstitut der Nordkirche oder ein 

Ein recht neues Format, aber mit gutem Zulauf ist das Advents-
singen am ersten Advent, den 29. November 2026, welches 
von unserer Ü40-Gruppe organsiert wird.

In aufgeschlossener Runde besteht die Möglichkeit bei Live-
Begleitung und bei kostenloser Bewirtung miteinander alte und 
neue Adventslieder zu singen und ggf. für einen guten Zweck 
zu spenden.

Wir freuen uns auf Ihre und Eure Stimmen und Kommen. 

Weitere Infos für diese Veranstaltung werden Sie und Euch 
zu gegebener Zeit über Einladungen, Aushänge und über die 
Homepage erreichen. 

Stellvertretend im Namen alle Vorbereitenden 
Pfarrer Dirk Matuschek 

Chor-Klassiker sein. Einstimmigkeit ist genauso gut möglich 
wie anspruchsvolle Mehrstimmigkeit. Wir lassen uns überra-
schen, welche Möglichkeiten es gerade gibt. Eine Anmeldung 
ist ebenso wenig erforderlich wie eine Verpflichtung, weiter 
mitzusingen.

Das Angebot soll immer am zweiten Sonntag im Monat 
starten. Die weiteren Termine sind also am 8. November, am 
13. Dezember und am 10. Januar. Auf rege Resonanz hofft Ihr 
Kirchenmusiker und Kantor Rainer Kamp.

Herzliche Einladung zum Ehrenamtsbrunch
und zum Adventssingen am Paul-Humburg-Gemeindehaus 
am ersten Adventswochenende

Sonntagschor an der Alten Kirche Altenessen
– ein Angebot für alle, die gern, aber nicht regelmäßig im Chor mitsingen möchten
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Am 1. Juli habe ich, Rainer Kamp, meinen Dienst als neuer 
Kirchenmusiker in Altenessen angetreten.

Das Wort „neu“ bezieht sich dabei allerdings nur auf mei-
nen Arbeitsbereich in Altenessen, denn ich bin bereits seit 
60 Jahren in der Kirchenmusik als Organist und Chorleiter 
unterwegs.

Schon bald nach meiner Konfirmation wurde ich vom 
Pfarrer meiner Heimatgemeinde in Hamm angesprochen, 
ob ich nicht die Orgel im Gottesdienst spielen könne, da 
die Organistin kurzfristig ausgeschieden sei.

Und ich habe „Ja“ gesagt. Die Liebe zu Orgel und Chor ist 
damals entstanden und hat mich mein Leben lang begleitet. 

Nach wechselnden Stationen in Hamm (ev. Kirche Rhynern; 
St. Victor Herringen), Bochum (Stiepeler Dorfkirche), Soest 
(Hohnekirche) und Dortmund (Johanneskirche Wickede) 
bin ich nun in Altenessen angekommen und freue mich auf 
die vielfältigen Aufgaben, die mich erwarten.

Neu ist dabei für mich das regelmäßige Spielen an einer 
historischen Orgel. Die Sauer-Orgel in der Alten Kirche, die 
mustergültig restauriert worden ist, stellt den Spieler, der an 
moderne Standards gewöhnt ist, durchaus vor spieltechni-
sche Herausforderungen, aber sie entschädigt durch ihren 
warmen, beseelten, romantischen Klang, der unvergleich-
lich ist!

Die Gemeinde hat mit großem Engagement die Orgelsa-
nierung getragen. Ich hoffe, ihr mit meinen Beiträgen in 
Gottesdienst und Konzert etwas zurückgeben zu können 
und die Begeisterung für dieses wundervolle Instrument 
wach zu halten.

Daneben werde ich in Altenessen auch im Paul-Humburg-
Gemeindehaus und in den Altenheimen zu hören sein.

Ich freue mich auf eine lebendige, singende 
Gemeinde und darauf, mit ganz unterschiedlicher Musik 

die Menschen zu erreichen.

Musik kann uns zusammenführen und 
uns öffnen für das, was 

das Vordergründige übersteigt.

Neuer Kirchenmusiker in Altenessen
Kantor Rainer Kamp hat seinen Dienst angetreten

# Gemeindeleben vor Ort
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Vor 25 Jahren fuhren wir zum ersten Mal mit den 
beiden Gemeinden gemeinsam nach Geeste. 2x musste 
die Freizeit abgesagt werden – Corona kam dazwischen.

Mit insgesamt 31 Kindern, Jugendlichen und Teamern 
aus der Emmaus Gemeinde und aus der Gemeinde Altenes-
sen-Karnap haben wir uns zu Beginn der Sommerferien 
nach alter Tradition gemeinsam auf den Weg nach Geeste 
gemacht. 

In diesem Jahr ging es um das große Thema „Kreuzfahrt“, 
welches wir, die „Crew“, mit viel Freude und Spaß inhaltlich 
vorbereitet haben. Es gab Vorträge, Spiele, Kreatives, viel 
Schwimmen im See, Andachten, einen Gottesdienst, Abende 
am Lagerfeuer, Wasserschlachten, Hängematten, Schnitzel-
jagd, Nachtwanderung, Tischtennis, Ausflüge und unzählige 
Kilometer mit den Fahrrädern.

Eine Crew. Ein Kurs. Unzählige Erinnerungen.

Unsere MS Geeste hat zwar wieder im Heimathafen an-
gelegt, doch was bleibt, sind zwei unvergessliche Wochen 
voller schöner Momente in Geeste.

Diese Zeit verdanken wir nicht nur unserer großartigen Kin-
dergruppe, sondern auch der Crew der MS Geeste- einem 
Team, das zusammenhält, sich jederzeit aufeinander verlas-
sen kann und jede Welle gemeinsam gemeistert hat.

Danke für euren Einsatz, euer Lachen und dafür, dass ihr 
diese Reise zu etwas ganz Besonderem gemacht habt.
Auch für das nächste Jahr ist wieder eine Freizeit nach Gees-
te geplant.

Herzliche Grüße
Dorit Bremicker und Melina Zellmer

Geeste 2026
Essener Norden fährt mit Essener Süden
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# Gemeindeleben vor Ort
Ev. Altenzentrum am Emscherpark e.V. – Ein Blick zurück

Der Mai startete mit einem besonderen Highlight: unserer 
Teilnahme am Käsekuchen-Cup. Für viele Bewohnerinnen und 
Bewohner war es ein Herzensanliegen, dabei zu sein – und 
nach eigenem Urteil schmeckte unser Käsekuchen natürlich 
„super gut“.

Kurz darauf besuchten uns die Kinder der Kindertagesstätte 
Rasselbande zum gemeinsamen Singen. Die fröhlichen Stimmen 
und die unbeschwerte Atmosphäre haben allen Bewohner*innen 
und Teilnehmer*innen spürbar gutgetan.

Im Juni ging es tierisch weiter: Die Tierfarm kam in unser 
Restaurant und brachte Greifvögel, Kaninchen, ein Pony und 
weitere tierische Darbietungen ganz nah zu unseren Bewohnern 
und Besucherinnen. Die Freude darüber war sehr groß und die 
Begegnungen sorgten für viele strahlende Gesichter.

Ebenfalls im Juni konnten zahlreiche Bewohnerinnen und 
Bewohner eine Rikschafahrt durch den Emscherpark genießen. 
Die Fahrer der Diakonie Neue Arbeit, Projekt „Radeln ohne 
Alter“ gaben wirklich alles – mit viel Einsatz, Begeisterung und 
auch einer Portion Schweiß – damit möglichst viele mitfahren 
konnten.

Im Juni feiert Frau Kempa ihren 103. Geburtstag. Sie freut sich 
immer sehr am gesellschaftlichen Leben in unserem Haus teilneh-
men zu können. Besonders genießt sie die tierischen Besuche. 

Anfang Juli feierten wir unser Sommerfest unter dem Motto 
„Tierischer Besuch“ mit dem Circus Liaison der Familie Spindler 
aus Goch. Die Bewohnerinnen, Bewohner und Gäste durften

alle Tiere hautnah erleben und sogar streicheln. Jung und Alt 
waren gleichermaßen begeistert.

Musikalisch begleitete uns Danny Haidt aus Mülheim, der mit 
seinen Liedern zum Tanzen und Mitsingen einlud. Unsere Be-
wohnersitztanzgruppe sorgte anschließend für eine schwungvol-
le Darbietung voller guter Laune.

Ein kurzer Sketch über das Wiedersehen dreier Damen, die nach 
langer Zeit zusammenkamen und kleine Urlaubsanekdoten 
teilten, brachte die Anwesenden herzlich zum Lachen. Natürlich 
durfte auch ein Schätzspiel nicht fehlen – der Hauptgewinn ging 
an eine Bewohnerin.

Zum Abschluss des Julis präsentierte Herr Bodo Burke im 
Rahmen einer Vernissage seine kunstvollen Bilder. Mit einem 
Sektempfang und leckeren Canapés aus unserer Küche war auch 
für das leibliche Wohl bestens gesorgt. Die Ausstellung bleibt 
noch bis Ende August zu sehen und lädt zum Verweilen und 
Staunen ein.

Wir sagen von Herzen Dank an alle 
haupt- und ehrenamtlichen Akteurinnen und Akteure 
für ihr Engagement und ihren wertvollen Beitrag zu 

all unseren Veranstaltungen.

Ebenso danken wir unserer Vermieterin Frau Wäller, 
Geschäftsführerin des Seniorenzentrums der Ev. Kirchen- 

gemeinde Altenessen-Karnap, für die großzügige Spende für 
unser „tierisches Jahr“, das unseren Bewohnerinnen und 

Bewohnern so viele besondere Momente ermöglicht.



13

K
iEN

O
 # K

irche im
 Essener N

orden

Bei strahlendem Sonnenschein kamen 
einige hundert Menschen auf dem 
Marktplatz vor der evangelischen Kirche 
in Katernberg zusammen, um gemein-
sam Pfingsten zu feiern. Die Liedblätter 
reichten gar nicht aus.

Zu diesem Gottesdienst hatten die 
katholische Pfarrei Cosmas und Damian 
und die Gemeinden des Evangelischen 
Gestaltungsraums Nord eingeladen. 

Der ökumenische Projektchor hatte am 
Samstag zuvor unter der Leitung von 
Popkantorin Lina Wittemeier geprobt.

Auch eine Band hatte sie mitgebracht. 
Der noch junge Posaunenchor mit 
Chorleiter Frank Fuchs begleitete die 
Gemeinde bei mehreren Liedern zum 
ersten Mal in einem Gottesdienst.

Die Hoffnung auf Gottes Geist in einer 
oft so geistlosen Zeit hatte uns zusam-
mengeführt. Wir wollten die Spuren 
von Gottes Geist unter uns entdecken.

So erzählten wir von unseren Erfahrun-
gen, beispielsweise von der Entwicklung 
im Projektchor, vom ökumenischen Zen- 
trum in Schonnebeck, vom mobilen 
Garten in Herz Jesu und von den Jugend- 
lichen des Leibniz-Gymnasiums, die uns 
auf einen Kreuzweg durch Altenessen 
mitnahmen.

Begeisterte und begeisternde Menschen 
fanden sich schließlich auch auf einem 
großen Bild wieder.

Der Vorbereitungskreis des Gottes-
dienstes – bestehend aus Elvira Neu-
mann und Michael Rüsing von der 
Pfarreileitung von Cosmas und Damian 
sowie den gastgebenden Pfarrerinnen 
Annette Stolte und Ellen Kiener – hat-
te ein Bild eines alten Kirchenfensters 
im großen Format vorbereitet. Darauf 
waren freie Glaselemente zu sehen.

Diese boten Lücken für die Polaroids 
der Gottesdienstbesucherinnen und 
-besucher.

Wer wollte, ließ sich auch nach dem 
Gottesdienst fotografieren und in das 
Bild einfügen.

Beim anschließenden Essen und Trinken 
im Kirchgarten kam dann richtig Kirchen- 
tagsstimmung auf.

Das war eine begeisternde Erfahrung …

Pfarrerin Ellen Kiener

Oh komm, du Geist der Wahrheit, und kehre bei uns ein…
Großer ökumenischer Open-Air-Gottesdienst am Pfingstmontag
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Liebe Gemeindemitglieder, wie Sie bereits wissen, gibt es seit 
2024 einen Tiny forest, ein kleines Mikrowäldchen, auf dem 
Außengelände des Familienzentrums Bunte Welt. – Im vergan-
gen Jahr haben wir dafür den dritten Platz des Essener Um-
weltpreises gewonnen. Von dem Preisgeld haben wir nun in 
enger und toller Zusammenarbeit mit und durch Florian Richter 
von seiner Kreativwerkstatt Bänke für das innere, freie Feld im 
Wäldchen, anfertigen lassen.

Vielen Dank dafür! Wir haben nun die Möglichkeit, 
mit den Kitakindern direkt im Tiny forest im Kreis zu sitzen, 
uns zu erholen, Dinge zu besprechen, vorzulesen und 
Vieles mehr.

Auch angemeldeten Besuchern, die wir gerne empfangen, 
dienen diese schönen, neuen Bänken zur schattigen Erho-
lung bei bestem Klima.

Gemütlicher Tiny forest
Die Bunte Welt hat Bänke bekommen

Liebe Gemeindemitglieder,
Mitte Juni hatten wir einen Tag lang Besuch von einer sehr netten 
und kompetenten Auditorin in der Bunten Welt. Im Vorfeld las sie 
einen dicken Ordner über unser Haus, in dem all unsere Arbeit, 
unser Konzept, unser Alltag mit den Kindern und Vieles mehr be-
schrieben steht. An dem eigentlichen Audittag wurde sich dann ein 
Bild von der praktischen Umsetzung gemacht.

Wie leben wir all das, was in der Theorie geschrieben steht wirk-
lich. Am Ende des Tages war die Auditorin sehr zufrieden und 
verlieh uns erneut das Evangelische Beta Gütesiegel. 

Etwas erschöpft aber natürlich sehr glücklich nahm das Team die 
Auszeichnung an. 

Rezertifizierung Ev. Beta Gütesiegel
Die Bunte Welt hat sich erneut bewiesen

Vor 33 Jahren begann für mich alles mit dem Anerkennungsjahr 
in der Kita MOMO. Ehrlich gesagt hätte ich damals nie gedacht, 
dass daraus eine so lange und erfüllende Reise werden würde. Aus 
einem Jahr wurden 33 und die letzten drei Jahre davon durfte ich 
die Kita als Leitung begleiten. 

33 Jahre, das sind unzählige Kinderlachen, viele Geschichten, 
jede Menge Buntstifte, verlorene Pantoffel, Abschiedstränen und 
unvergessliche Momente. Es gab Tage, an denen alles nach Plan lief 
– und dann gab es den ganz normalen Kita-Alltag. 

Gemeinsam haben wir gelacht, improvisiert, gefeiert und immer 
wieder erlebt, wie viel Herz in unserem Team und in den Familien 
steckt. Für die vielen schönen Begegnungen, das Vertrauen, die Un-
terstützung und die gemeinsame Zeit bin ich von Herzen dankbar. 

Es war ein großes Geschenk, Teil dieser Kita zu sein. 

Nun verabschiede ich mich aus der Kita. Ich wünsche meinem 
Team weiterhin viel Freude, starke Nerven, genügend Scho-
kolade für Teamsitzungen, möglichst wenig Krankmeldungen 
montagsmorgen und vor allem glückliche Kinder. Denn sie sind 
und bleiben das Wichtigste. 

Danke an alle, die mich auf meinem Weg begleitet haben. 
Besonderen Dank gilt unserer „alten“ Leitung Christa Bleichert 
und den Kolleginnen mit denen ich 33 Jahre oder zumindest eine 
lange, lange Zeit eng zusammengearbeitet habe.

Ohne euch wäre mein Weg ein anderer gewesen. 
Corinna Kaufmann

33 Jahre Kita – vom Anerkennungsjahr bis zur Leitung
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# Regelmäßige Treffs / Gemeindehaus Mallinckrodtplatz 1 

Frauenhilfe Heide
1. Mittwoch im Monat:
16.9. (wegen Urlaub), 7.10. , 4.11., 
18.11. gemeinsam mit der Frauenhilfe 
Mitte-Carl (Gottesdienst zum Buß- 
und Bettag, anschließend Kaffee und 
Kuchen ), 2.12.  
jeweils von 15.00 – 16.30 Uhr 
Gemeindehaus Alte Kirche
Ltg. Frau Abel, Tel. 34 02 75

Frauenhilfe Mitte-Carl
jeweils donnerstags von 15.00 – 16.30
Uhr, 10.9., 8.10., 22.10., 5.11. und Mi. 
18.11.26 Buß- und Bettags-Gottes-
dienst in der Alten Kirche, anschließen-
des Kaffeetrinken im Gemeindehaus
Ltg. Frau Pfeiffer, Tel. 34 26 47

Frauenforum
Do., 3.9., 1.10., 5.11., 19.00 Uhr 
Infos: Abel, Tel. 34 02 75, Kühn, 
Tel. 35 56 01 www.kieno.ekir.de/inhalt/
altenessener-frauenforum

Männerstammtisch
2. Donnerstag im Monat, 19.00 Uhr 
10.9. Zunftstube, 8.10. Gemeindehaus; 
„Gewalt gegen Frauen! Was, in Gottes 
Namen, ist mit den Männern los?“
12.11. Zunftstube
Info: Pfr. Pieter Roggeband, 
Tel. 01514 7502010

Bibelkreis
jeden 4. Donnerstag im Monat 
17.00 – 19.00 Uhr, 
24.9., 22.10, 26.11.2026 
Info: Pfr. Pieter Roggeband, 
Tel. 01514 7502010

Diakoniestation (Pflege-Beratung) 
do. 10.00 – 12.00 Uhr

Diakoniewerk Essen (Beratung für 
Schwangerschaft, Familie und Sexualität)
mi. 8.20 – 12.30 Uhr 
(auch in den Schulferien!)
Frau Wessels, Tel. 23 45 67 
Wichtig: Telefonische Voranmeldung!

Erwachsenenbildung
Französisch (bei Interesse)
für Anfänger mi. 11.00 Uhr
für Fortgeschrittene di. 11.00 Uhr
Info: Anthony Allport, Tel. 35 48 82

Englischkurse
Frau von Przewoski, Tel. 36 92 73

Spanischkurs (bei Interesse)
Info: Frau Alvarez, Tel. 67 24 74

Flötenensemble Notengestöber
mi. 19.00 – 21.00 Uhr
Ltg.: Frau Baltronat, Tel. 34 54 76

Posaunenchor 
Gemeindezentrum Mitte, 
Katernberger Markt 4
mo. 19.15 – 21.00 Uhr
Ltg.: Frank Fuchs, Tel. 0171-829 24 25

Yoga-Kurse (Zeche Carl)
mi. 9.30 – 11.00 und 11.15 – 12.45 Uhr
Info: Fr. Schulte, 
Tel. 0 20 54 / 87 35 518

Theatergruppe Lampenfieber
mo. 19.00 Uhr # Interessierte
sind willkommen! 
Info: Frau Bruhnke, Tel. 34 31 11

Offene Alte Kirche
jeden Mi. 17.00 – 19.00 Uhr
Ltg. Pfrin. Ellen Kiener, Tel. 31 999 106

Stöberstübchen "Suchen & Finden"  
Secondhandmode für alle
NEU!!! Jeden Dienstag jeweils 
von 10.15 – 11.00 Uhr
2. Mittwoch im Monat: 9.9., 14.10., 
11.11, 2.12.26, jeweils von 10.00 – 
11.00 Uhr, bei Bedarf etwas länger.
4. Mittwoch im Monat: 23.9., 28.10., 
25.11.,16.12.026, jeweils von 14.00 – 
15.00 Uhr, bei Bedarf etwas länger.
Einzeltermine und Info: Tel. 31 999 106
Evtl. Änderungen s. Homepage/Aushang

Jugendhaus „JuAN“ 
Mallinckrodtplatz 1
Ltg. Beate Braun, Tel. 8 33 36 20

Montag: geschlossen  
Dienstag bis Freitag: 14.00 – 20.00 Uhr 
Für alle Kinder und Jugendliche ab der 
1. Klasse

Grundschüler müssen um 18 Uhr gehen!
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# Regelmäßige Treffs / Gemeindezentrum Karnap, Hattramstraße 29-33 

Kirchenkaffee
an jedem Sonntag 
nach dem Gottesdienst

Kindergarten-Gottesdienst 
Fr. 11.9., 2.10., 6.11.2026, 9.00 Uhr

Schulgottesdienst (2.Schuljahr)
Fr. 11.9., 2.10., 6.11.2026, 11.10 Uhr  

Schulgottesdienst (3.Schuljahr)
Fr. 11.9., 2.10., 6.11.2026, 12.00 Uhr 

Liederschatzkiste für 
Kindergartenkinder
mo. 17.00 – 18.00 Uhr

Instrumentalkreis
mo. 18.00 – 19.00 Uhr

Kirchenchor
mo. 19.00 – 20.30 Uhr 

Kinderchor für Grundschulkinder
do. 17.45 – 18.45 Uhr 
in der Kirche

Basteltreff 
Mi. 2.9., 7.10., 4.11.2026, 
19.00 Uhr

Nähtreff
Mi. 9.9., 30.9., 14.10., 28.10., 11.11., 
25.11.2026, 19.00 – 21.30 Uhr  
Info bei A. Bremicker, Tel. 38 05 25

Karnaper Freitagstreff
An jedem 3. Freitag im Monat, 
19.00 – 21.00 Uhr 
18.9., 16.10., 20.11.2026 

Jugendtreff „CARIBAR“
ab dem 6. Schuljahr
mi. 16.30 – 18.30 Uhr 
ab dem 9. Schuljahr
do. 18.00 – 20.00 Uhr
ab dem 3. Schuljahr
fr. 16.30 – 18.00 Uhr
Gemeindezentrum I

Jugendtreff
Für Jugendliche ab 20! 
Nach Absprache! 
Info bei A. Bremicker (Tel. 38 05 25)

Park-AG
Sa. ab 11.00 Uhr nach Absprache
Info bei A. Bremicker (Tel. 38 05 25) 
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# Regelmäßige Treffs / Familienzentrum Vogelnest # Paul-Humburg-Gemeindehaus

Familienzentrum Vogelnest
Palmbuschweg 156

Café Nestgeflüster
mi. 9.30 – 11.30 Uhr, Café für Familien 
mit Kindern im ersten Lebensjahr 
Ltg.: Catrin Tanschek, Tel. 35 85 25

Spielgruppen für Eltern mit Kindern
mo. und di. jeweils von 9.30 – 11.30 
Uhr # von 1 – 3 Jahren 
Ltg.: Catrin Tanschek, Tel. 35 85 25

Kleiderbörse
mo. von 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr  
und nach Terminvereinbarung.
Infos und Informationen direkt im 
Familienzentrum unter Tel. 35 852 5

Paul-Humburg- 
Gemeindehaus
Hövelstraße 71

Frauenhilfe
Mi. 9.9., 23.9., 7.10., 21.10., 04.11., 
18.11.2026, 15.00 – 16.30 Uhr 
Ltg.: Elli Eichler, Tel. 35 85 76, 
Silke Thom, Tel. 35 48 74

Donnerstagsrunde
Do. 10.9., 26. – 28.10. (Seminarfahrt), 
12.11., 10.12.26 (Weihnachtsfeier), 
18.00 – 20.00 Uhr
Ltg: Pfr. Matuschek, Tel. 0175 / 4508 522

Gottesdienst: kongolesische Gemeinde 
so. 13.00 Uhr
Ltg.: Zur Zeit nicht besetzt!

Handarbeitskreis
Jeder erste und dritte Donnerstag im 
Monat von 18.00 – 21.00 Uhr
Ltg.: Gisela Balzer, Tel. 32 61 66

Ü40-Gruppe – Bitte aktuelle Termine 
unter der angegebenen Tel. erfragen, 
Ltg.: Martin Roth, Tel. 83 54 775

Il canto del mondo
Do. 10.00 – 10.30 Uhr Kita Momo
Generationsübergreifendes Singen 
neuer und alter Kinderlieder
Infos: Frau Pfeiffer, Tel. 34 26 47

LUST AUF BEWEGUNG? 
TANZEN FÜR PAARE
1 x monatlich 
Infos: Siegfried Schmidt 
E-Mail: schmisi@ish.de 
oder Tel. 0201 / 356730

Zentrum 60+ 
Siehe Seiten 26 und 27 und unter 
www.zentrum60plus-essen-nord.de

Jugendhaus >>EXIL<< 
Wir machen Jugendarbeit

Infos: www.mein-jugendhaus-exil.de

Montag	 8 bis 21 Jahre – 15 – 21 Uhr 
Dienstag	 8 bis 21 Jahre – 15 – 21 Uhr 
Mittwoch	 8 bis 21 Jahre – 15 – 21 Uhr 
Donnerstag	 8 bis 21 Jahre – 15 – 21 Uhr
Freitag	 für ehrenamtl. – 16 – 21 Uhr 
	 Mitarbeitende

Finde MEIN EXIL auf: 
YouTube / Instagram / Facebook
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Unter dem Motto „Auf uns“ laden wir ganz herzlich 
zu unserem Jubiläumskonzert ein.

Sonntag, den 22. November 2026 / Beginn: 15.00 Uhr
Evangelische Kirche Karnap, Hattramstraße 31,45329 Essen
Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.
Für das leibliche Wohl in der Pause ist gesorgt.

Gesamtleitung: Andrea Bako

Freut euch auf einen musikalischen Nachmittag mit viel Mu-
sik, guter Stimmung und natürlich ganz viel „Flandingo“.

Wir freuen uns über gaaaanz viele 
Zuhörerinnen und Zuhörer!

Oswald Schaumeier ärgert sich. Endlich hatte er einmal Glück im Gewinnspiel und 
dann sucht sich seine Frau Alice ausgerechnet eine billige Mittelmeer-Kreuzfahrt als 
Preis aus. Dabei wollte er viel lieber den nagelneuen Flachbild-Fernseher haben. – 
Stattdessen droht dem leidenschaftlichen Sesselhocker jetzt eine ganze Woche auf 
See, ohne Champions Leage, aber dafür mit Tanzpartys und überteuertem Bier. – 
Oswald setzt alles daran, die Kreuzfahrt heimlich zu sabotieren und doch noch seinen 
heiß ersehnten Fernseher zu bekommen. 

Zu allem Überfluss will ihn die Hauswartin Erna überreden, den neuen Nachbarn beim Einzug zu helfen. Nicht mit Oswald! 
Doch als er die Neuen von nebenan zu Gesicht bekommt, ist ihm die nachbarschaftliche Hilfe plötzlich ein großes Bedürfnis…

Theatergruppe Lampenfieber präsentiert: „Schlaumeier Ahoi“
Ein „schmerzhaftes“ Lustspiel in zwei Akten von Rolf Bechtel

Flandingo
25 Jahre Chor „ gemeinsames Singen, Feiern, Lachen …

# Zentrum60plus / Hövelstraße

Aufführungstermine:
25.9.2026 – Beginn: 19.30 Uhr
26.9.2026 – Beginn: 18.00 Uhr

Ort: Gemeindezentrum an der Alten Kirche
Mallinckrodtplatz 1, 45329 Essen

Einlass jeweils 30 Minuten vor Beginn
Eintritt: 12,50 Euro pro Person

Kartenvorverkauf bei Beate Bruhnke (Tel. 0201/343111) 
und Stefan Strahl (Tel. 0178/7561403)
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Sonntag, den 6.9.2026 um 18.00 Uhr 
Essener Madrigalchor und Recorder.Ruhr 
Im Mittelpunkt dieses Mitsing-Konzertes unter dem Titel "AUFWIND!" stehen Musikstü-
cke, Lieder und Songs der Zuversicht, der Freude und der Hoffnung. Mit dabei: Volkslieder, 
Gospels, Disney-Lieder und Songs u.a. von ABBA, Katja Ebstein, Peter Maffay, Michael 
Jackson, Udo Jürgens, aber auch die wunderbare Musik der Renaissance-Zeit, vorgetragen 
vom "Ensemble Recorder.Ruhr".

Freitag, den 18.9.2026 um 19.00 Uhr 
Ökumenischer Abendsegen mit dem Projektchor
„Kirche in stürmischen Zeiten“ unter diesem Titel laden die ev. Kirchen im Gestaltungsraum 
Nord und die Pfarrei Hl. Cosmas und Damian Sie herzlich zum ökumenischen Abendsegen 
2026 in die Alte Kirche ein.

Sonntag, den 27.9.2026 um 17.00 Uhr 
Orgelstudio I: Cello und Orgel
Mit dem „Orgelstudio“ können sie ein ganz neues Format in der Alten Kirche erleben. 
Ein Format für alle, die die Orgel im Zusammenspiel mit einem anderen Instrument einmal 
aus der Nähe kennenlernen möchten. – Das Orgelstudio 1 wird von Fulbert Slenczka 
(Cello) und Dr. Sven Schneider (Orgel) gestaltet. 

Sonntag, den 18.10.2026 um 19.00 Uhr 
All that Jazz … and more
Drei in unterschiedlichen Musicalproduktionen erfolgreiche Musiker bilden für diesen 
Abend ein Trio und lassen in der Alten Kirche ein begeisterndes Jazz- und Popkonzert 
erklingen. –  Alle haben ein Instrumentalstudium an der Folkwang Universität in Essen 
absolviert und sind u.a. im Musicalbereich tätig. Philipp Still als erster Gitarrist beim Star-
light Express. –  Johannes Still spielt als Keyboarder alles was Tasten hat und ist als Dirigent 
und Keyboarder bei zahlreichen Musicals wie Moulin Rouge, Doubtfire, Die Weiße Rose, 
Starlight Express im Einsatz.
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» Kultur in der Alten Kirche «
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Samstag, den 28.11.2026 um 17.00 Uhr
Orgelstudio 2: Violine und Orgel
Es musizieren Anna Schmidt, Violine, und Rainer Kamp an der Orgel. Die Besucher sind 
eingeladen, im Wechsel mit der Musik von Louis Vierne jeweils bekannte Adventslieder, die 
den Stimmungsgehalt der Stücke aufgreifen, anzustimmen. Ergänzend werden biblische 
Texte vorgetragen.

Abwechslungsreiche Konzerte und neue Formate

Am 29. Juli sollte es Waffeln und Erho- 
lung im Garten des Paul Humburg 
Gemeindehauses geben.

Die hohen Temperaturen haben uns 
aber dazu bewogen, den Gemeindesaal 
samt Foyer in unser schattiges Garten-
paradies zu verwandeln.

Bei leckeren, frisch gebackenen Waffeln 
und viel gelobter eisgekühlter Bowle 
kamen aus verschiedenen Gruppen und 
dem gesamten Bezirk V Menschen zu-
sammen, um den Nachmittag gemein-
sam zu verbringen.

Erst wurde sich gestärkt, gerätselt, ge-
sungen und beim Gartenbingo auf die 
Ziehung der passenden Quizfragen hin 
gefiebert. Es gab größere und kleinere 
Gewinne und niemand musste mit 
leeren Händen aus dem Urlaub heim-
kehren.

Wer wollte, konnte zudem die eigene 
Geschicklichkeit am Gartenteich beim 
Entenangeln,

Ringe werfen über Enten oder bei der 
Entenjagd prüfen. Einige guckten sich 
auch die Pflanzecke an und konnten 
zielsicher das Saatgut der daraus entste-
henden Pflanze zuordnen.

Viele lobten den Einsatz der ehrenamt-
lichen Helfer und fanden die Stunden 
in unserem schönen „Garten“ sehr 
gelungenen, was für eine Wiederho-
lung spricht. 

Das „60plus-Reisebüro“ hat auch 
schon ein neues Urlaubsziel für die Ab-
wechslung vor der Haustür ausgesucht. 

Urlaub!? Am Schönsten ist es doch zu Hause …
Alle Daheimgebliebenen wurden vom Zentrum 60 plus 
zum Urlaub zu Hause eingeladen.

Weitere Termine und Hinweise zu den Veranstaltungen finden sie auf der Homepage der Gemeinde.
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Zentrum 60plus                          # Begegnungsraum für Menschen ab 60 Jahren

Das Zentrum 60plus ist als Ort der Begegnung, 
Beratung und Beteiligung gedacht. Hier können sich 

Menschen treffen und austauschen, Neues entdecken 
oder Unterstützung finden.

Sie können sich aber auch selbst 
mit eigenen Interessen und Ideen einbringen.

Dabei stehen wir Ihnen montags bis freitags 
als Fachkräfte gerne zur Seite:

Silke Wehly und Anna Sophia Meier.

Mittwochs zwischen 10.00 und 12.00 Uhr sind wir 
immer im Büro oder telefonisch bei Fragen rund ums 

Älterwerden erreichbar.

Herbstprogramm

Spiele-Nachmittag 
Jeden 2. Sonntag im Monat wird beim Spiele-Nach-
mittag von 14.30 – 17.00 Uhr Kaffee getrunken, Ku-
chen geschlemmt und Rummy sowie Skip-bo gespielt 
und vermittelt. Andere Spiele sind auch vorhanden 
und willkommen.

Gesundheitssport des VGSU
Wir haben das Angebot Gesundheitssport des VGSU 
ins Programm aufgenommen. Es gibt eine Lungen-
sportgruppe, die sich montags von 10.15 – 11.00 
Uhr trifft und montags von 11.00 – 11.45 Uhr eine 

Rehabilitationsgruppe für Frauen mit orthopädischen 
Erkrankungen. Beratung und Anmeldung unter: 0201 
64959820.

Bewegtes Sitzen
Im Angebot Bewegtes Sitzen ist die Warteliste für die 
Teilnahme kurz geworden. Es findet jeden Dienstag 
statt. Eine Gruppe trifft sich von 13.30 – 14.30 Uhr 
und die andere Gruppe von 15.00 – 16.00 Uhr. Bei 
Interesse also gerne wieder im Zentrum 60plus Hövel-
straße 71 oder unter 0201 84320545 melden.

Bingo
Jeden 1. Montag im Monat wird im Zentrum 60plus 
von 15.00 – 17.00 Uhr Bingo gespielt. Es warten Spaß 
und spannende Gewinne auf die Teilnehmenden.

Beratung vom Pflegestützpunkt der Stadt Essen
Die kostenlose und persönliche Beratung vom Pflege-
stützpunkt der Stadt Essen gibt es an jedem 2. Mon-
tag im Monat von 9.00 – 12.00 Uhr. Es werden indivi-
duell die Fragen zum Älterwerden und die Leistungen 
der Kranken- und Pflegeversicherung geklärt.

Repair-Service und Technik-Treff
Wer ein nicht mehr funktionierendes Elektrogerät hat, 
eine Bedienungsanleitung nicht versteht oder gerne 
Beratung zu Neuanschaffungen hätte, kann sich an 
das Zentrum 60plus wenden. Die Reparaturhilfe findet 
bei Bedarf am 2. Dienstag im Monat von 10.00 bis 
13.00 Uhr statt. 

Vorbeikommen, dabei sein, mitmachen, sich einbringen...
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Rentenberatung
Detlef Schliffke bietet als Fachmann am Mittwoch 
9.09. und 7.10. von 13.00 – 15.00 Uhr Beratung rund 
um das Thema Rente an.
Er berät bei Fragen zur Renten-, Kranken- und Pflege-
versicherung und hilft bei der Antragstellung.

Handarbeits- und Schmuckwerkstatt
In der Handarbeitswerkstatt bekommen alle 
zweimal im Monat am Mittwoch von 9.00 – 12.00 
Uhr Unterstützung und Beratung bei Nähprojekten. 
Nähmaschinen stehen zur Verfügung.

In der Schmuckwerkstatt können Sie ein- bis 
zweimal im Monat am Mittwoch von 9.00 – 12.00 
Uhr Ihre Perlen in modische i-Tüpfelchen 
verwandeln.

Karten auffen Tisch
Jeden Mittwoch treffen sich Skat- und andere 
Kartenspielbegeisterte um 18.00 Uhr.

Fahrradtouren
Es finden Radtouren mit unterschiedlicher Länge 
und jeden 2. Mittwoch im Monat bei „Da Boticelli“ 
ein Fahrradtouren-Stammtisch statt.
Infos und Anmeldung unter 
Radtouren60plus@gmx.de oder 0157 52667556.

Sinne tanzen
Das Bewegungs- und Tanzprojekt „Sinne tanzen“ 
startet am 10.09. neu. Es werden keine Vorkennt-
nisse erwartet und es gibt keinerlei Bedingungen für 
die Mobilität oder Beweglichkeit der Teilnehmenden. 
Anmeldung unter 84320545.

Weitere Informationen zu allen Angeboten 
gibt es im Zentrum 60plus Hövelstraße 71 

von den Mitarbeitenden Silke Wehly und Anna Meier

Mo. und Fr. 10.00 – 15.00 Uhr und 
Di. – Do. 10.00 – 17.00 Uhr

und unter 0201 84320545 oder auf der Homepage: 
zentrum60plus-essen-nord.de.

Mittagstisch im Bunten Raum
Mittwochs und donnerstags schmeckt es ab 12.00 
Uhr zusammen besser. Essensausgabe ist bis 13.00 
Uhr. Anmeldung bis montags unter 0157 32526804. 
Der Mittagstisch ist dank Unterstützung durch die 
Vivawest-Stiftung ein grundsätzlich kostenfreies An-
gebot, Spenden für den Einkauf werden aber gerne 
entgegengenommen.

Leseecke und Kontaktbox 60plus
Es stehen Bücher und Zeitungen zum gemütlichen 
Schmökern und die Kontaktbox 60plus für Mitteilun-
gen, Anregungen, Anrufwünsche zur Verfügung.

Zum Vormerken:

Klüger gegen Betrüger	  
1.9. und 29.09.2026	 13.30 – 15.30 Uhr

Alleecenter 
2.9.2026 - 60plus im Open-Space	 15.00 – 17.00 Uhr

Oktoberfest 
30.9.2026	 14.00 – 16.00 Uhr 
je nach Wetterlage im Garten, Innenhof oder Foyer.

Ü60 Tanz-Party	 In Planung, Termin folg in Kürze
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# …und so erreichen Sie uns!

Verwaltung
Gemeindebüro 
Mallinckrodtplatz 1, 45329 Essen
Frau Lindenau, Tel. 0201-833 360,
Fax 0201-8 333 666
www.kieno.ekir.de
gemeindebuero-aek@ekir.de
Öffnungszeiten:
do. 12.00 Uhr – 16.00 Uhr
di. und fr. 9.00 Uhr – 12.00 Uhr
Bankverbindung: KD Bank IBAN: DE25
3506 0190 5221 3001 32 

Verwaltung: Ev. Verwaltungsamt Essen
III. Hagen 39, 45127 Essen
Tel. 0201-2205-300, Fax 0201-2205-11300
gemeinden@evkirche-essen.de

Küster  
Peter Lux (Nord) 
Tel. 0157 59 12 20 60 
peter.lux@ekir.de

Dominik Jacob (Süd) 
Tel. 01522 53 61 164
dominik.jacob@ekir.de

Pfarrerinnen und Pfarrer
Anne Bremicker (Bezirk 01)
Cremers Heide 80, 45329 Essen
Tel. 38 05 25
anne.bremicker@ekir.de

Ellen Kiener (Bezirk 02)
Pielstickerstr. 23, 45326 Essen
Tel. 31 999 106 
ellen.kiener@ekir.de

Pieter Roggeband (Bezirk 03)
Hövelstr. 71, 45326 Essen
Tel. 01514 7502010
pieter.roggeband@ekir.de

Dirk Matuschek (Bezirk 04) 
Hövelstr. 71, 45326 Essen
Tel. 0175 45 08 522
dirk.matuschek@ekir.de

Die aktuelle Bezirksaufteilung 
finden sie auf der Homepage 
www.kieno.ekir.de unter Bezirke

Kirchenmusik
Claudia Heise (Karnap/Chor) 
Tel. 0177 821 90 15

Rainer Kamp (Alte Kirche/PHG)  
Tel. 02385 93 57 96 
rainer.kamp@ekir.de

Manuela Baltronat (Flöten) 
Tel. 34 54 76

Frank Fuchs (Posaunenchor) 
Tel. 0171 829 24 25

Kirchen
Ev. Kirche Karnap 
Hattramstraße 31 

Alte Kirche Altenessen 
Altenessener Str. 423

Paul-Humburg-Gemeindehaus 
Hövelstr. 71

Wohin soll ich mich wenden?
Taufen
Grundsätzlich sind Taufen in jedem Gemein-
degottesdienst möglich, in dem kein Abend-
mahl gefeiert wird. Wenden Sie sich an Ihre 
Bezirkspfarrerin oder Ihren Bezirkspfarrer.

Abendmahl
Einmal im Monat wird in jedem Bezirk das 
Abendmahl im Gottesdienst gefeiert. Wünschen 
Sie das Abendmahl zuhause, sprechen Sie Ihre 
Bezirkspfarrerin oder Ihren Bezirkspfarrer an.

Trauung
Zur Terminabsprache für Ihre kirchliche Trau-
ung nehmen Sie frühzeitig mit Ihrer Bezirks-
pfarrerin oder Ihrem Bezirkspfarrer Kontakt 
auf, bevor Sie mit der Planung beginnen.

Wiedereintritt
In die Kirche wieder eintreten können Sie 
im Gespräch mit einer der Pfarrerinnen oder 
einem der Pfarrer sowie in der Marktkirche, 
mittwochs von 15.00 bis 18.00 Uhr

Trauerfall
Bei einem Trauerfall stellt in der Regel das 
Bestattungsinstitut den Kontakt zur Pfarrerin 
oder dem Pfarrer her. Doch können Sie sich 
selbstverständlich auch selbst an sie wenden. 
Gerne begleiten wir Sie auch während der 
letzten Lebensphase eines Angehörigen.

Hinweis auf die Widerspruchmöglichkeit
Wenn Sie nicht möchten, dass Amtshandlungen,
die ihre Person betreffen, im Gemeindebrief
veröffentlicht werden, können Sie dieser
Veröffentlichung widersprechen.
Info bitte an: gemeindebuero-aek@ekir.de
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Kindertagesstätten
“Bunte Welt”, Basunestr. 50
Ltg. Doris Kuhn, Tel. 34 33 33
Kitabasunestr.essen@ekir.de

„Abenteuerland“, Mallinckrodtplatz. 2a, 
Ltg. Anja Vinohr, Tel. 35 17 57
Kitamallinckrodtplatz.essen@ekir.de

„MOMO“, Hövelstr. 57, 
Ltg. Corinna Kaufmann, Tel. 32 60 16
kitahoevelstr.essen@ekir.de 

Familienzentrum „Vogelnest“, 
Palmbuschweg 156
Ltg. Janine Schuster, Tel. 35 85 25 
kitapalmbuschweg.essen@ekir.de

„Rasselbande“, Lohwiese 16, 
Ltg. Julia Hatting, Tel. 38 21 39
kitalohwiese.essen@ekir.de

Kinder- und Jugendhäuser
Jugendhaus „JuAn“ (Altenessen-Nord)
Mallinckrodtplatz 1, Tel. 8 33 36 20
Ltg. Beate Braun, Mail: beate.braun@ekir.de

Jugendhaus „Exil“ (Altenessen-Süd)
Hövelstr. 71, Tel. 0 15 75/62 73 605
Ltg. Carsten Forstreuter
Mail: carsten@mein-jugendhaus-exil.de

Seniorenzentrum
Evangelisches Altenzentrum
am Emscherpark
Lohwiese 20, 45329 Essen
Ltg. Annette Gräwer, Tel. 1 85 10
Mail: info@altenzentrum-emscherpark.de

Diakonie und Beratung
Diakoniestationen Essen Team Nordost
Gelsenkirchener Str. 289, 45327 Essen
Tel.: 0201 8372370, Fax: 0201 83723729
PDL: Michael Köhnen 
stellv. PDL: Nicole Verhoven-Klömpken 
E-Mail: info@diakoniestationen-essen.de

Diakoniewerk Essen/Beratung für 
Schwangerschaft, Familie und Sexualität
Frau Wessels, mi. 8.20 – 12.30 Uhr, 
Mallinckrodtplatz 1, Tel. 8 33 36 50
Büroadresse: Henriettenstraße 6, Tel. 23 45 67 
Wichtig: Telefonische Voranmeldung erfor-
derlich!

Mütter- u. Mutter/Kind-Kuren
III. Hagen 39, Tel. 22 05-165

Ehe- u. Lebensberatung 
Tel. 22 83 07 und 6 73 09 13

Haus- und Familienpflege - Tel. 22 54 34

Suchtkrankenberatung 
Rottstr. 9, Tel. 2 20 52 73

Pflegeeltern/Jugendamt - Tel. 8 85 14 78
Telefonseelsorge
Evangelisch - Tel. 0800 111 0 111 (geb.frei)
Katholisch - Tel. 0800 111 0 222

Krankenhausseelsorge 
Pfarrerin Dr. Cornelia Jager / Ev. Seelsorgerin
Tel. 0201 64002231

Zentrum 60plus
Hövelstr. 71, 45326 Essen, 
Tel. 0201 84 32 05 45
zentrum60plus-hoevelstr@ekir.de
www.zentrum60plus-essen-nord.de

Weltladen Alte Kirche 
Altenessener Str. 423
mo. bis sa. von 10.00 bis 13.00 Uhr
Kontakt: Tel. 83 78 988 
und Pieter Roggeband

Katholische Nachbargemeinden
Pfarrbüro St. Johann, Tel. 34 36 16
St.Hedwig und Herz Jesu, Tel. 34 59 44
St. Marien Karnap, Tel. 0209 555 22

Mail ans Internet-Team:
info.kieno@ekir.de

Kulturhinweise:
www.kulturkirche-essen

www.kieno.ekir.de



An den jeweiligen Sonntagen danach begrüßen wir Dich 
zu unseren Familiengottesdiensten im Paul-Humburg-Gemeindehaus 
jeweils um 11.00 Uhr. >>> Wir freuen uns auf Dich!

Wenn Du auf einer einsamen Insel mit einigen Deiner Freunde gestrandet wärst, welche Dinge

würdest Du Dir gegen die Langeweile wünschen? Actiongeladene und neu erprobte Spiele?

Erlebnisreiche und kindgerechte Themen und Events? Ein kostenloses Frühstück für Dich und Deine Freunde? 
Kreative Workshops und spannende, biblische Geschichten?

Wenn ja, dann komm zu uns in den Kinderbibelmorgen (KiBiMo). Denn ein solches Inselabenteuer bieten wir Dir bei jedem 
KiBiMo – ohne dass Du irgendwo stranden musst. Wenn Du zwischen 5 und 10 Jahren als bist und mit vielen anderen Kids 
einen tollen Samstagvormittag erleben willst, dann schau bei uns im Kinderbibelmorgen am Paul-Humburg-Gemeindehaus 
(Hövelstr. 71) doch mal rein, denn hier bist Du dafür genau richtig! Die nächsten KiBiMo´s finden statt am 12. September 
2026, am 3. Oktober 2026, am 31. Oktober 2026 und am 5. Dezember 2026 jeweils von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr. Danach 
geht´s natürlich im neuen Jahr weiter. Bei Fragen und wenn Deine Eltern mit in den Email-Verteiler für KiBiMo-Eltern aufge-
nommen werden wollen, melde Dich gerne bei Pfarrer Dirk Matuschek (dirk.matuschek@ekir.de oder 0175/4508522).




